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¿QUÉ ES ESTE PROYECTO? 

Paseniño, paseniño voy haciendo el camino, es una propuesta relacionada 

con la identificación del barrio como espacio de movilidad, de convivencia 

y de referencia para las relaciones sociales y también el punto de partida 

para iniciar el sentido de pertenencia y responsabilidad con uno mismo y 

con los demás. 

Los recorridos diarios también llamados “caminos escolares” conforman 

desde los primeros años una rutina importante y valiosa, en la que la 

familia juega un papel decisivo cuando  el  acompañante transmite  el 

valor, que este tiene, pasa a convertirse  en algo más que un movimiento 

repetitivo y precipitado. 

Las rutas que se presentan son el resultado de la colaboración con las 

familias y conforman unos trayectos llenamos de contenidos y vivencias 

mientras papá o mamá nos acompañan. 

La relación con los vecinos y vecinas, comerciantes y amigos convierten 

estas rutas en un espacio valioso, dónde encontramos un marco de 

referencia para iniciarnos en la movilidad segura, responsable y sostenible 

desde los primeros años de la infancia. 
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1.1 INTRODUCCIÓN 

 

Tras un primer proyecto de educación vial que se mantuvo vigente durante más 

de seis años*, ahora os presentamos a esta convocatoria de concurso, una propuesta 

didáctica en la que se mantiene nuestra línea de actuación en el entorno  más inmediato 

de los niños y niñas y con la total colaboración de  las familias, al que se suman valiosas 

colaboraciones, tanto del ámbito formativo (formación profesional) de colectivos 

inmersos en la concienciación de la seguridad vial ( Stop Accidentes)  y de dos creadores 

artísticos del ámbito musical y plástico. 

Gracias a la aportación de ideas y ayuda de estos profesionales hemos 

configurado una actuación de carácter abierto, orientada a promover desde la escuela 

infantil y, de la mano imprescindible de la familia, dinámicas que contribuyan a la 

movilidad responsable y segura de casa a la escuela propiciando que desde los 

organismos púbicos responsables se garantice un entornos urbano seguro y accesible 

para todos los peatones. 

Consideramos que  es la familia la quien tiene y debe asumir la adquisición de hábitos 

en los primeros años, hábitos que en este caso incluyen la tarea responsable y modélica 

que deben tener los padres y madres tanto como peatones, como conductores o 

usuarios de medios de transporte, 

La escuela infantil, como espacio privilegiado de este encuentro intergeneracional e 

interprofesional, puede favorecer y facilitar que padres y madres aprecien la seguridad 

vial como parte de los hábitos iniciales estas actuaciones iniciales centradas en poner en 

valor el derecho del niño: 

 A ser un usuario activo de su ciudad, por lo que la misma debe ofrecer espacios y 
trayectos seguros que promuevan la movilidad. 

 A la movilidad y a la recuperación de su protagonismo en el entorno inmediato. 

 

*Proyecto Paseando polas Rúas presentado en el año 2008 
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1.2 POR EL DERECHO A LA MOVILIDAD DESDE LA INFANCIA 

Desde aquí, todo comienza siempre en contacto con el cuerpo protector de mamá o 

papá: su mano o brazos protegen los primeros meses, para luego brindar la oportunidad 

de mirar desde la silla o capazo el medio que nos rodea. La accesibilidad y la comodidad 

para llegar a los lugares significativos, como la casa y la escuela y la seguridad en el 

trazado de las calles y aceras deben favorecer el paso inicial para que el niño pase de 

mero observador a ser peatón, mucho más visible y participativo en un espacio 

adecuado para su crecimiento. 

Este proyecto  se desarrolla en  una escuela infantil de primer ciclo, que está 

comprometida dentro de su marco educativo por la defensa de los derechos  de la 

infancia  y por  en general  por la educación en valores  Desde esta perspectiva el ciclo 

03 es fundamental ya que en él podemos  observar, sensibilizar y promover  actuaciones 

dirigidas  a las familias y a los niños y niñas en particular, relacionadas con su derecho a 

la protección de riesgos ,movilidad y a actuaciones que favorezcan su progresiva 

autonomía. 

La escuela, desde el marco de la educación formal, favorece la promoción del 

bienestar físico, emocional y mental, junto a ello, tiene la ventaja de iniciar con la familia 

un proceso de socialización en el que se pueden compensar las desigualdades sociales. 

Estar en la escuela es estar juntos (educadoras y niños) pero fundamentalmente es estar 

en interacción entre iguales, tiene además la facultad de “hacer visible al niño” de 

“hacerlos oír “. Desde esta posición privilegiada defender   el derecho que los niños y 

niñas tienen a ser escuchados, respetados y fomentar su participación como 

ciudadanos. 

Este derecho a participar implica también obligaciones, tomar decisiones, y por tanto, 

la necesidad de aprender normas y manejarse con ellas. Desde este marco de reflexión 

integral de la educación partimos para desplegar el proyecto que os presentamos 

orientado a la educación en la movilidad segura y responsable.  

 El niño, como sujeto activo de derechos.  

 La familia, principal agente educador que se colaborador para complementar las 

iniciativas escolares. 

 El barrio, el contexto social más próximo. 

 La ciudad, el entorno de movilidad completa en el que disfrutar de espacios de 

naturaleza, cultura y ocio. Espacios de encuentro y acogida para todos los 

ciudadanos, incluyendo los niños, con medidas de seguridad y protección para 

edades y situaciones más vulnerables. 
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1.3 QUIENES SOMOS 

 

Somos una escuela infantil de concesión municipal desde el año 1987, ubicada en el 

populoso barrio de Monte Alto de A Coruña y cuyo edificio forma parte del conjunto de 

la plaza-mercado del barrio. 

Actualmente, desde el año 2003 tenemos alumnado de primer ciclo de educación 

infantil y una capacidad de 41 niños y niñas. 

Contamos con una unidad por edad y un espacio limitado y con dificultades de 

adaptación al nuevo decreto de mínimos de la Doncellería de Bienestar, Traballo e 

Familia, de la que dependemos. 

La escuela está ligada a esta empresa concesionaria desde su apertura, y su equipo ha 

variado a lo largo de estos años. En la actualidad formamos parte de este equipo: 2 

pedagogas y 2 educadoras infantiles y 2 personas de apoyo y servicios. 

Estamos ligadas a la creación de otros centros educativos como la EIM CARRICANTA y 

tenemos en común un proyecto educativo comprometido con y para la infancia. 

La escuela lleva a la práctica numerosas actuaciones vinculadas a proyectos de 

innovación y está presente en certámenes de divulgación científica (Ciencia en Acción a 
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nivel nacional e internacional, Ciencia en la Calle a nivel local) de defensa del Medio 

Ambiente (Voz Natura) de divulgación matemática (Agapema y Feria Matemática, a nivel 

autonómico y provincial) y en promoción de la Seguridad Vial (Paseando polas rúas)  

Mantiene así mismo colaboración con ONG como “Vicente Ferrer” a través del proyecto 

School to School y con ONG vinculadas a la defensa de la vida animal “Fundación Jane 

Goodall” y de la seguridad vial ONG” Stop Accidentes”. 

Recientemente UNICEF, nos ha otorgado el galardón de Buenas Prácticas por una 

experiencia llamada “La tienda de Antón” relacionada también con la promoción de los 

derechos de la infancia y su presencia y participación en actividades cotidianas, como es 

la vida de un mercado. 

Nuestra limitación espacial y material es motor de la búsqueda de relaciones que están 

enfocadas a enriquecer nuestras actuaciones con personas y entidades que van más allá 

de los formalismos escolares y que tienen como referencia el niño y la niña como 

ciudadanos del mundo. 

La vida artística y especialmente la música es destacada diariamente. Contamos con la 

colaboración y presencia semanal de un músico y de producciones originales elaboradas 

para estas y otras actividades  

 Grupo PIRILAMPO: Vou da man, creada sobre nuestras ideas y propuestas. 

 El artista Félix Arias compone melodías y pone música a textos propios y de las 

educadoras para este proyecto. 

 

Así mismo contamos con la ilustradora Sara Rodríguez que crea los dibujos y símbolos 

del proyecto.  

El barrio como comunidad vecinal es imprescindible para el desarrollo de esta actuación 

ya que precisamos de sus gentes, comerciantes y viandantes, para facilitar a los 

pequeños un entorno amable y colaborador. 

A lo largo de estos años la escuela ha visto cambios importantes en el mercado, también 

en las calles próximas, sin embargo no puede decir que todo ello beneficiara la 

accesibilidad y seguridad de los usuarios en general. 

Implicadas en la demanda de mejoras generales de la zona, la escuela propone mostrar 

que los niños y niñas tienen derechos de movilidad segura desde su nacimiento; ya sea 

en el brazo de los padres como en las sillas o coches de paseo. Y así mismo, cuando ya 

son peatones favorecer y garantizar que sus pasos se dan por un trayecto seguro. 

En este momento el ayuntamiento toma también la iniciativa de rehabilitar este 

emplazamiento en el que se encuentra la escuela y en su propuesta de concurso ideas 

expone su preocupación por mejorar la accesibilidad… 
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https://sede.coruna.gob.es/opensiac/action/perfilcontratante?method=view&id=915

&fechaDesde=&fechaHasta= 

 

1.4 ENFOQUE DE ESTE PROYECTO. Línea metodológica 

Nuestra finalidad es, que a través de esta práctica didáctica se logre  la 

adquisición de hábitos y actitudes  que ofrezcan la oportunidad desde los primeros años 

de que los niños y niñas se muevan y  participen de los desplazamientos de forma segura 

y responsable, interpretando situaciones y creando rutinas de  observación, prudencia 

y actuación en relación con el espacio exterior. 

Para lograr este propósito hemos desplegado una propuesta vinculada directamente a 

la acción, a la experiencia directa del niño y la niña con situaciones reales del día a día, 

ya que, podemos asegurar que en este tramo educativo es imprescindible recurrir al 

“hacer y al vivir” para asumir a través de las acciones, “ideas, pensamiento” e ir 

progresivamente enriqueciendo la forma de “ser uno mismo” “junto con los demás”. 

 

De esta forma la propuesta que estamos desplegando tiene las siguientes intenciones. 

Mantener el tratamiento globalizado: el niño percibe la realidad de forma globalizada, 

como un todo en el que se conjugan elementos naturales y sociales que se van 

destacando para promocionar según el momento y los intereses en uno u otro tema. 

Mantener el enfoque socio afectivo: en cada una de las situaciones que promovemos; 

la familia, la mano como punto de apoyo y seguridad durante los primeros años, 

impregna el proyecto de afectos y emociones, por destacar el valor de la relación 

imprescindible que tenemos que cuidar siempre con los demás; los próximos y los más 

lejanos la opción de expresar sentimientos y necesidades, de solicitar ayuda y conocer 

profesionales que lo pueden hacer. 

Permitir la participación activa de todo el grupo: Hablar de movilidad con los niños es 

tratar su día a día desde lo personal y concreto a lo impersonal o imaginativo. Esta 

direccionalidad es el camino que proponemos en la presentación de cada tema. 

https://sede.coruna.gob.es/opensiac/action/perfilcontratante?method=view&id=915&fechaDesde=&fechaHasta
https://sede.coruna.gob.es/opensiac/action/perfilcontratante?method=view&id=915&fechaDesde=&fechaHasta
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Funcionalidad social: Destacar la implicación social de nuestras acciones precisan, para 

que el niño y niñas las vaya asumiendo, de salir del ámbito de la escuela, y penetrar en 

el barrio, en sus calles y plazas, y llevar a los vecinos nuestra actuación.  

 

 

 

1.5 OBJETIVOS 

 

El equipo educativo, toma como referencia en el diseño del proyecto, las 

orientaciones educativas referidas al currículo de la educación infantil. De esta forma 

desarrolla una propuesta globalizada en la que se prioriza la autonomía del niño/a, la 

satisfacción de sus necesidades e intereses, se potencia una estimulación rica y variada 

multisensorial, se crean situaciones propensas a la comunicación y expresión verbal, 

corporal, gestual, plástica…así mismo se potencia el movimiento, la coordinación y la 

exploración espacial y corporal buscando el equilibrio global del niño/a en su etapa 

infantil. 

1.5.1 Objetivos Generales de la Educación Vial 

1º Observar y explorar el entorno inmediato con una actitud de curiosidad, identificando 

las características y propiedades más significativas de los elementos que lo conforman y 

alguna de las relaciones que se establecen entre ellos. 

2º Descubrir, conocer y controlar progresivamente su propio cuerpo, sus elementos 

básicos, sus características, valorando sus posibilidades y limitaciones. 
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3º Actuar de forma cada vez más autónoma en sus actividades habituales, adquiriendo 

progresivamente seguridad afectiva y emocional, desarrollando sus capacidades de 

iniciativa y confianza en sí mismos. 

4º Adquirir conciencia ciudadana en relación al uso de las vías públicas y el tráfico. 

5º Progresar en la adquisición de hábitos encaminados a la creación del sentido vial, tales 

como hábitos de observación visual, auditiva, psicomotóricos relacionados con la noción 

espacial y de prudencia y pronta decisión. 

6º Comportarse adecuadamente como peatón acompañando en el uso de las vías públicas. 

Respetando las normas de circulación y seguridad vial 

 

1.5.2 Objetivos del proyecto PASENIÑO PASENIÑO VOU FACENDO O CAMIÑO 

-Incorporar el recorrido diario como una rutina de escuela en la que cobra protagonismo 

la figura familiar que acompaña al niño/a la escuela y el modo de realizarla. 

-Realizar juegos y simulaciones sobre la movilidad segura en la escuela y que se aplican 

a la realidad de la calle. 

Ir de la mano, aprender a ser prudentes y no interrumpir el paso de los demás 

peatones. 

 Pedir ayuda siempre que sea necesario, expresando nuestras dificultades. 

-Progresar en la adquisición del control motor y establecer pautas sobre la prevención 

de accidentes en los desplazamientos en casa, andando por la calle, como usuarios de 

coches y autobuses. 

-Asumir gradualmente normas que favorecen la seguridad, la convivencia y el respeto 

con los demás, relacionadas con la seguridad vial. 

-Aproximarnos al trabajo de profesiones de la seguridad vial: la policía local. 

-Advertir de recorridos no seguros o inadecuados realizados por las familias, aportando 

alternativas. 
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-Promover el sentido de grupo en las familias de cada ruta, con el fin de animarlos a 

compartir un tramo del camino.  

-Introducir la información del proyecto a través de aplicaciones para móviles con el fin 

de que la familia utilice y disfrute de la misma en cualquier lugar. 

-Potenciar el desplazamiento a pie en las visitas escolares y paseos acompañados de las 

familias. 

-Demandar a los responsables y técnicos municipales un entorno seguro, accesible y 

adecuado para los grupos más vulnerables (niños y mayores) 

-Colaborar con la promoción de las actuaciones y campañas de seguridad vial de 

distintas instituciones y colectivos. 

-Incorporar de “Caminando”* adaptado a cada grupo, utilizando la pizarra digital tanto 

para la actividades como para la visualización de los cuentos. 

-Proporcionar información sobre nuestras actuaciones a colectivos vecinales y de 

profesionales del barrio buscando su implicación y ayuda. 

-Favorecer la difusión del “Camino seguro” en los centros escolares (ceips) como 

continuidad de esta dinámica 
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1.6 CONTENIDOS EDUCATIVOS 

Los contenidos están interrelacionados entre las áreas de aprendizaje, se detallan los 

generales de acuerdo con las áreas de aprendizaje 

Identidad y autonomía personal 

 El cuerpo. Cuidados y prevención. La salud. 

 Posturas y habilidades motrices. 

 Los sentidos. Las percepciones del propio cuerpo 

 Seguridad emocional progresiva. 

 Regulación del comportamiento. 

Medio Físico y social 

 La familia 

 El medio urbano / natural 

 Profesiones relacionadas con la seguridad vial: Policía, sanitarios. 

 Medios de transporte 

 La ciudad. La calle 

 Las normas de seguridad vial. Señales 
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Comunicación y representación 

 El movimiento. Los gestos y la expresión corporal. 

 El lenguaje oral. La voz.  

 Las canciones y los cuentos. 

 La prelectura-la interpretación de imágenes y símbolos 

 La producción grafomotriz libre. 

 Los sonidos. Timbres y cualidades. 

 Conceptos y orientación espaciales. 
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2. ACTIVIDADES  

Bajo los principios de protagonismo del niño y colaboración de la familia 

diseñamos actividades con recursos adaptados para lograr que a diario, todos los 

miembros de la comunidad educativa compartan los elementos más significativos de 

esta. 

A través de las encuestas enviadas a las familias establecimos cuatro rutas que recogen 

la totalidad de recorridos que hacen a diario las familias y las educadoras. 

Actualmente la escuela tiene cuatro RUTAS significativas que cubren los principales 

recorridos, que son identificadas por los niños y niñas a través de atributos de color, 

símbolo y sonido 

El conjunto de las actividades guardan entre si una estrecha relación para llegar a 

desarrollar una propuesta globalizada en la que destacamos los siguientes 

procedimientos: 

 

La identificación de casa-escuela y trayecto a través de la imagen de su foto. 
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El sentido de pertenencia a una ruta o grupo de niños y niñas que viven próximos, a 

través del de la identificación de los colores de la ruta. 

La relación entre la música, e l símbolo y la palabra. 

El acompañamiento de las canciones con gestos y movimientos rítmicos. 

La expresión libre de sentimientos y emociones en la realización de esta actividad. 

 

 

2.1 EL PANEL DE LAS RUTAS. Desde casa a la escuela. 

 

En la zona de la entrada se localiza periódicamente un tapiz de fieltro que representa un 

plano de las calles y la escuela, sobre él, cada niño/a   tiene su foto situada en la calle 

dónde vive, así puede orientarse para colocar su casa y seleccionar la forma de llegar a 

la escuela. 

Al lado del panel hay una caja en la que se encuentran clasificadas las siluetas que se 

colocan en el panel. 

Casas de diferente forma, tamaño y color. 

Zapatos para los que vienen andando  

Sillas para los que vienen en silla o cochecito. 

Coches para los que vienen como ocupantes de vehículos. 

Autobuses para los que vienen en transporte público. 

Bicicletas para los que vienen como ocupantes de bicicletas. 

Collares con el símbolo de cada ruta 

 

Organización temporal  

Con los familiares se desarrolla en el tiempo de entrada desde las 8 a las 9,15 de la 

mañana. A lo largo del curso se dedica aproximadamente una semana cada mes a este 

proyecto. Comenzamos siempre por dedicarle varias semanas al panel, ya que es el 

punto de partida para luego ofrecer otras actividades. 
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Propuesta para las familia (Primera parte) 

Este panel se presenta a los padres y madres en dos reuniones a comienzo del curso 

2015-16. 

En la primera la información es general y forma parte del conjunto de proyectos que 

desarrolla la escuela anualmente, en la segunda se trabaja con los padres en las 

reuniones de aula, en las que se indica la propuesta gradual que proponemos para que 

colaboren con sus hijos e hijas al llegar. 

Cada familia participa en la actividad de identificar y colocar sobre el panel los elementos 

que van configurando el panel de rutinas. 

Los padres y madres irán colaborando progresivamente para que sea su hijo/a el que sin 

ayuda lo realice, orientando con palabras su logro. 

 

Objetivos de esta primera actividad: 

 Situar en el plano del barrio la silueta de la casa y del modo de llegar a la escuela, 

con ayuda de la familia. 

 Reconocer la situación de la casa y de la escuela como un trayecto que 

realizamos a diario. 

 Identificar medios de desplazamiento para recorrer este trayecto. 

 Expresar con palabras o gestos lo realizado para llegar a la escuela. 

 Mostrar interés para participar en esta actividad. 

 Participar con gusto mediante canciones, bailes, movimientos y palabras en el 

desarrollo de la rutina. 

 

Primer trimestre: 

 Ayudar a localizar e identificar la foto de cada uno o enseñarla y nombrarlos. 

 Ayudar a escoger una silueta de casa y colocarla en el lugar de la foto 

acompañando la acción por expresiones orientadas a transmitir un sentimiento 

de pertenencia... ”vivimos  aquí”  “Mira, aquí está nuestra casa” 

 Localizar el logotipo de la escuela para establecer un recorrido con la mano 

desde la casa a la escuela colocando una silueta relacionada con el modo en el 

que realizaron este trayecto. 

 

Segundo trimestre  

Cada ruta engloba una zona del barrio o ciudad que es identificada por un trazado de 

color y un símbolo. 
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 Colaborar en la identificación de su color y símbolo colocando un collar que lo 

representa. 

 Acompañar con un tarareo el momento y asumir la identificación con la ruta. 

 

Tercer trimestre 

Los niños y niñas buscan libremente su símbolo y se escogen el collar a partir de que son 

capaces de andar  

 Escoge las siluetas sin la colaboración de los padres las van situando en el panel. 

Las familias y educadoras observamos las acciones y promovemos la verbalización de las 

mismas para conocer las relaciones que establecen. 

 

Propuesta de la Asamblea de escuela (Segunda Parte) 

La dinámica habitual es que los niños y niñas conocen que el panel de la entrada “viaja 

al aula “por lo que una vez que estamos todos y todas reunidos, decimos: 

-¿Y ahora qué hacemos?-educadora 

-El panel, el panel,- un niño/a 

-Y ¿qué panel tenemos hoy?- educadora 

-Él de las rutas, 

-Él de las casas… 

 

 

Organización temporal:  

Una semana al mes, se dedica la asamblea de escuela a realizar actividades relacionadas 

con la educación vial y movilidad en general. El tiempo dedicado va desde las 9,15 a las 

9,50 aproximadamente. 

Objetivos: 

 Identificación de los elementos relacionados con las fotografías y las siluetas. 

 Localizar un recorrido por el color o por la relación con la fotografía. 

 Desarrollar un vínculo de pertenencia con una música y un símbolo. 

 Acompañar las canciones con gestos y movimientos. 

 Relacionar los símbolos con elementos significativos de la ciudad: Hércules-

Torre-Sirena-Gaviota. 
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 Expresar libremente sentimientos y emociones durante relacionados con la 

actividad. 

 Establecer progresivamente una relación entre el panel y el barrio, como una 

forma gráfica de ver y describir la realidad. 

 Utilizar conceptos espacio-temporales (cerca-lejos-rápido-despacio-al lado de-) 

para describir las vivencias relacionadas con la propuesta. 

 Vivenciar a través del juego motriz las nociones espacio – temporales 

acompañándolas de palabras, ritmos y música. 

 Incorporar vocabulario relacionado con los elementos urbanos que están 

relacionados con su recorrido (casa-escuela-plaza-parada-paso de peatones-

coche-bicicleta-autobús- camión-acera-señal-bordillo).  

 

Actividad de presentación: 

Escuchamos y acompañamos con palmas o instrumentos todos juntos la canción que 

nos presenta esta rutina y que da nombre al proyecto  

“paseniño, paseniño vou facendo o camiño”, mientras se coloca colgado del techo. 

La educadora que lleva la actividad invita a los niños y niñas a que cuenten lo que hay 

en este tapiz: 

Libremente cada niño tiene opción de contar, señalar o aproximarse al panel para 

mirarlo y expresar lo que quiera. 

 

-Durante este tiempo dedicado a escucharlo, vamos haciendo algunas preguntas…para 

destacar especialmente el papel del familiar que acompaña a la escuela: si ha sido papá, 

mamá, la abuela etc. 
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2.2 UN PASEO CON LA POLICIA LOCAL  

 

A través de los programas educativos del Ayuntamiento de A Coruña tenemos la 

oportunidad de contar con la presencia de la Policía local. El taller es específico para 

estas edades alumnado (2-3años) 

“Nuestros programas de Educación Vial están diseñados para adaptarse a las 

necesidades y diversidad de los grupos. Buscan la transmisión de contenidos 

conceptuales y procedimentales, pero sobre todo, actitudinales. Mediante un estilo de 

aprendizaje lúdico, dinámico, participativo e interactivo, les enseñamos las principales 

normas, hábitos, valores, actitudes y comportamientos que son el fundamento de una 

mejor Seguridad Vial para todos y todas. 

También queremos destacar dentro de la importancia de estas charlas el hecho de que facilitan 

el acercamiento de la figura de la Policía Local a la comunidad escolar desde una perspectiva 

colaboradora y, en este caso, formativa como profesionales del tráfico.” 
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http://www.coruna.gal/servlet/Satellite?argIdioma=es&c=Page&cid=1413767836936

&pagename=Movilidad%2FPage%2FGenerico-Page-Gene 

 Aprender conocimientos relativos al tráfico adaptados a cada edad: señales, 

normas,... 

 Adquirir hábitos correctos relacionados con la seguridad vial como peatones, 

pasajeros o conductores de bicicletas. 

 Conocer el entorno urbano y alrededores de su centro educativo. 

 Acercar la figura de la Policía Local como alguien próximo que les enseña a moverse 

por la ciudad de forma segura. 

 

El taller es sumamente interesante para este proyecto, ya que facilita el 
acercamiento de la Policía a los niños y niñas y la proximidad con su trabajo y la 
ayuda que nos pueden ofrecer en la calle. 

La agente de la Policía que habitualmente nos visita se llama Silvia y establece 
rápidamente con los niños y niñas del grupo 2-3 una relación de confianza y 
motivación para seguir y participar en su propuesta que clasificamos de la siguiente 
forma en cuantos contenidos y objetivos: 

 

El trabajo y uniforme de la Policía 

Silvia, la policía local, enseña su uniforme y explica de una manera amena y próxima 
su trabajo relacionado con la seguridad vial. 

-Conocer el trabajo que realiza la Policía por la calle. 

-Diferenciar su uniforme de otras profesiones. 

-Valorar su tarea de ayuda. 
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El semáforo y el paso de peatones.  

En el aula se despliega un paso de peatones y con la ayuda de un semáforo realiza 
trayectos con los niños para cruzar correctamente el paso de peatones. 

 Fijarse y distinguir los colores, y relacionar el significado de cada color. 

 Controlar el cuerpo según la señal que estamos apreciando de color. 

 Mirar a un lado y otro antes de cruzar  

 Realizarlo de la mano y nunca solos. 

Los sonidos y los gestos  

 

 Escuchar el sonido del silbato y relacionarlo con lo que se quiere indicar. 

 Repetir los gestos más significativos que realiza la policía para indicar: parar 
y circular. 
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El camino escolar seguro. Desarrollo de este paseo.  

Ϧ/ŀƳƛƴƻ ŜǎŎƻƭŀǊ ǎŜƎǳǊƻϦΥ άpara los pequeños de Educación Infantil. Consta de una 

charla en el aula apoyada con vídeos de dibujos animados, y un recorrido posterior 

alrededor del colegio para llevar a la práctica los conocimientos aprendidos. Para esto 

los vestimos con los chalecos policiales” 

 (Programas Educativos Municipales A Coruña) 

Después de visionar una película corta de dibujos animados relacionada con este tema 

acompañados de Silvia, nos vamos todos juntos a la calle, con el chaleco puesto. 

Escogemos previamente con ella un recorrido en el que nos podamos encontrar con 

situaciones interesante para el grupo. En todo el recorrido no hay ningún semáforo. 

El paseo cuenta con un gran número de cruces, por lo que realizamos la práctica del 

paso de peatones y en una de estos momentos, actuamos parando un coche con el gesto 

de parar y acompañamiento del sonido del silbato. 

El paseo es de aproximadamente quince minutos y todos los niños y niñas participan 

junto con siete adultos que los acompañan. 

Algunos niños van en pareja de la mano de otro niño, y otros van de la mano de adultos. 

Se mantiene el orden de grupo para escuchar y desplazarnos. 
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2.3 SIMBOLOS Y ORIENTACIONES EN EL BARRIO  

La calle es un lugar de encuentro y convivencia, por lo que intentamos reconocer las 

calles próximas a la escuela y rincones del barrio más significativas con el objetivo de 

iniciar a los niños y niñas hacía la orientación espacial. 

Cómo si se tratara de una brújula, nosotros iniciamos la orientación siguiendo los 

símbolos que hemos escogido. 

Cada uno de los símbolos tiene la siguiente orientación espacial en el barrio: 

 Al norte – la zona que representa a Hércules. Su monumento se localiza en el 

Jardín de La Torre. 

 Al oeste La Torre de Hércules, que es el punto extremo del barrio. 

 Al sur la Sirena, localizada sobre unas rocas junto al mar. 

 Al este, la emblemática gaviota que de forma simbólica representa a todos los 

que se aproximar desde esta dirección. 

Es importante el espacio por tratarse de lugares de encuentro con los demás niños y 

niñas del barrio, con los amigos y familiares. 

 Las plazas, jardines y parques dónde juegan principales. Campo de marte, Plaza 

del Reloj, Campo de la Leña, Plaza del Tren. 

 Las playas próximas Orzan, Racor y Matadero, en ésta última se localiza la 

Sirena. 
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 El monumento más emblemático:  La Torre de Hércules está rodeada de un 

espacio de paseo y deporte destacado  

 Historias y nombres famosos: Hércules. La Sirena. 

Tratamos a lo largo del proyecto de que se reconozcan los espacios urbanos de los que 

hablamos y que son habitualmente zonas de paso, ocio y de juego de la gran mayoría de 

los niños/as. 

De esta forma, añadimos edificios que son significativos en la orientación por el barrio y 

que todos conocemos: La Casa del Hombre, Museo científico conocido como Casa de la 

Mona Lisa). La torre de Hércules es reconocible por todos y está en otro extremo del 

barrio, La playa del Matadero, por ser la playa dónde van la mayoría de las familias. 

Objetivos:  

 Conocer, valorar e identificarse con elementos importantes que se localizan en 

el barrio. 

 Relacionar imágenes reales y dibujos de un mismo monumento o elemento 

arquitectónico del proyecto. 

 Disfrutar cantando y contando narraciones sobre los personajes y monumento. 
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2.4 Desarrollo de actividades grupales (0-3) del proyecto CAMINANDO 

de la D.G.T. a través de la pizarra digital. 

Desde el momento que tuvimos la oportunidad de tener acceso a este material didáctico 

optamos por incorporarlo como parte de la programación anual de la escuela para todos 

los grupos. 

Nos parece muy interesante la vinculación de los cuentos a las actividades propuestas y 

consideramos que el uso de herramientas tecnológicas también debe estar presente 

desde los primeros años, siempre y cuando conozcamos y acompañemos a los niños en 

su uso. 

Desde la escuela optamos por: 

 Informar a las familias de la oportunidad de utilizar en casa este material. 

 Informar a las familias del comienzo de actividades de escuela, de carácter 

semanal en la pizarra digital con este proyecto. 

 Visualizar, comentar y plantearnos como equipo educativo la organización de las 

sesiones, especialmente los momentos y actividades más adecuadas para el 

grupo de bebés y 1-2 años. 

 Relacionar el material visual y gráfico para ampliar los tiempos de atención sobre 

los contenidos. 

 

Rutinas semanales: 

Un tiempo semanal para cada grupo de edad de carácter flexible y adaptado a las 

circunstancias de cada grupo. 

Grupo 2-3: 20-30 minutos de 9,15 a 9,45 aproximadamente una vez a la semana. 

Grupo 1-2: 20 minutos de 10,30 a 10.50 aproximadamente una vez a la semana. 

Grupo de bebés: 3º trimestre del curso, duración sobre 20 minutos. Lectura y audición 

conjunta del cuento en la pantalla digital: Contando  

Hemos seguido la guía didáctica para ir poco a poco conociendo las posibilidades que 

tenemos y cómo las podemos relacionar con la realidad de la escuela. 
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http://www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-

didacticos/infancia/proyecto-caminando.shtml 

 

 

En nuestro centro educativo se realizó un reportaje sobre la aplicación de este material 

en las aulas de primer ciclo. Niños y niñas del aula de 2-3 años participaron junto con la 

educadora. 

El reportaje se pudo ver el 28 de marzo de 2015. 

http://www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-didacticos/infancia/proyecto-caminando.shtml
http://www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-didacticos/infancia/proyecto-caminando.shtml
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2.5FIESTA DE CARNAVAL-PASARRÚAS DE ENTROIDO  

 

En colaboración con las familias de la escuela celebramos la fiesta tradicional de carnaval 

disfrazados de las rutas. Cada familia tuvo la oportunidad de ver y tener las notas sobre 

la confección del mismo y de los complementos. Añadimos a cada disfraz un 

instrumento musical para festejar por la calle estas fechas tan destacadas. 

La fiesta se realizó toda en la calle, haciendo un recorrido por las rutas y visitando a los 

comerciantes que colaboran con nosotros en la difusión del mismo. 

Resultó una oportunidad magnífica para compartir toda la comunidad educativa este 

proyecto, que fue cantado y bailado en pleno barrio. 

La fiesta se acompañó de una merienda en una plaza pública y el regreso a la escuela 

recorriendo la última ruta. 

Las imágenes que tenemos de esta celebración representan perfectamente el espíritu 

que quisimos otorgarle, la alegría y la diversión por recorrer y celebrar por todo el barrio 

nuestra relación con las calles y las plazas. 
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Diferentes momento de la fiesta de Entreoído o Carnaval 

Pasar rúas por el barrio 

 

Recorrido por las calles principales del barrio.

 

 

Disfraz de la ruta gaviota, la ruta sirena y la ruta Torre. 
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Plano orientativo para seguir al grupo por todo el barrio 

 

 

 Familias de la ruta Sirena en la fiesta 

de Fin de Curso. Julio 2016 

Familias de la ruta Hércules en el 

escenario participando de la canción, las cintas de colores y el baile. 
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Familias de la ruta Torre  

Familia de la ruta Gaviota 

 

 

 

 

2.6 MI CASA EN EL BARRIO 
 

Esta actividad nace de esta propuesta: 

Invitamos a las familias a realizar una casa que representara su vivienda y que cuando la 

trajeran a la escuela la situaran en la calle de residencia. 

 A continuación la carta que les mandamos: 
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Estimada familia 

Durante esta semana dedicamos la actividad de la entrada de nuevo al tema del 
Proyecto de movilidad PASENIÑO, PASENIÑO 

Tras la segunda encuesta que os pasamos, hemos recogido vuestras aportaciones e 
ideas, por lo que intentaremos llevar a la práctica alguna de ellas. 

La primera va a ser la de realizar el panel de Paseniño, en vez de colgado en vertical, en 
horizontal. 

Por el tamaño y el escaso espacio que tenemos, el panel cuando esté confeccionado 
estará ubicado en el exterior de la escuela, con la idea de que a diario cada uno realiza 
con otro tipo de materiales la misma rutina que estamos haciendo ahora. 

 

Para poder incorporar elementos con volumen a esta nueva superficie, necesitamos 
vuestra colaboración y os pedimos realizar lo siguiente: 

-Cada niño/a tendrá su propia casa. La casa será confeccionada en casa con el material 
que a vosotros os parezca oportuno. Desde nuestro punto de vista, lo mejor es utilizar 
“objetos reciclados” cajas de cartón, envase de plástico etc. Contad además que las casas 
serán objetos que a diario se colocarán y recogerán. No pueden tener mucho peso, pero 
sí deben quedar el mayor tiempo posible de pie. 

-Os pasamos por correo fotos de casas que nosotros hemos realizado como muestra de 
las posibilidades que hay. Nos gustaría contar con las casas en una o dos semanas, pero 
a medida que las tengáis confeccionadas ya las podéis traer. También consideramos 
interesantes, que las casas tengan puertas que se puedan abrir, y si fuera posible 
también las ventanas. 

 

Prácticamente todas las familias han participado por lo que el panel del suelo que 

representa el barrio tiene una vista maravillosa. Aquí os presentamos algunas imágenes. 
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Después de unas semanas comenzaron a llegar las casas…  

 

 

 

 

 

 

La semana mensual dedicada a esta actividad del proyecto, colocamos desde las 8 de la 

mañana el panel y la totalidad de las casa fuera del mismo, para que al llegar cada familia 

busque su casa y la situé en la calle que le pertenece. 
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Momentos de llegada cada uno colocando su casa… 

 

 

Una vez que los padres y madres se van salimos a la plaza a ver todos juntos el panel del suelo 

que representa nuestro barrio. 
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3 -RECURSOS DIDÁCTICOS 

 

Bajo el criterio de intervenir con una metodología activa, de descubrimiento progresivo 

de la realidad, seleccionamos objetos y creamos materiales didácticos con el objetivo de 

enriquecer la adquisición de nociones, habilidades y aptitudes respecto a este tema.  

La manipulación y el aprendizaje por descubrimiento precisan de recursos de juego 

individual y grupal que favorezcan el establecimiento de relaciones de clasificaciones, 

de diferenciación, de identificación y de todas aquellas que motiven hacia la expresión 

oral, gestual y gráfica hacia la comprensión de lo contado, mirado o experimentado. 
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3.1 MATERIALES ESPECÍFICOS PARA ESTA EXPERIENCIA  

Hemos recurrido al gran bagaje que desde La DGT se nos viene ofreciendo año tras año 

de materiales impresos y digitales, pero al mismo añadimos a nuestra “maleta de 

recursos” las producciones específicas que elabora el propio equipo de educadoras. 

-tapiz del barrio. 

-siluetas de fieltro: casas, zapatos, coches, autobuses, bicicletas, sillas. 

-panel del suelo 

-marionetas de dedo 

-marionetas de mano 

-cintas de colores según la ruta. 

-disfraces de cada ruta. 

-Disfraz de semáforo 

-Disfraz del paso de peatones. 

Recursos que también utilizamos y no son específicos de este proyecto: 

-colección de piedras de colores 

-planos de nuestra ciudad. 

-bloques de piezas de madera  

-colección de medios de transporte 
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-Tapiz del barrio: Una pieza de fieltro con piezas que representan el contorno del barrio 

y del mar, así como las principales calles, y las construcciones más significativas (Torre 

de Hércules, Casa del Hombre, Escuela. Este material representa la zona de influencia y 

la residencia de la mayoría de los niños y niñas, excepto los que viven en barrios 

próximos y que se sitúan en una zona específica. 

Se utilizan diferentes colores para diferenciar las calles y rutas. 

Al tratarse de fieltro las piezas se van situando con una cinta que se adhiere al mismo, 

por lo que los niños pueden por ellos mismos situar las siluetas que los identifican. 

Casa y forma o modo de llegar a la escuela son las piezas que se colocan sobre el tapiz. 

También se pueden colocar los símbolos de cada ruta y colores de las zonas. 

Este tipo de material ofrece la posibilidad de hacer y deshacer sin deteriorar el fondo. 

Siluetas de fieltro: casas, zapatos, coches, autobuses, bicicletas, sillas, que son utilizadas 

en el panel de fieltro. 

Casas, una colección suficiente para cada uno de los 41 alumnos de la escuela 

Zapatos: identifican a las familias que vienen andando. 

Coches; silueta para los que vienen en vehículos. 
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Autobuses; para los que se aproximan en medios de transporte colectivo y público. 

 

Panel del suelo: Una pieza de plástico negro de gran tamaño (6x4 metros) sobre el que 

se han ido pegando cintas de color blanco para ir perfilando calles y construcciones. 

Este panel se utiliza para extender en la plaza exterior de la escuela ofreciendo una 

mayor posibilidad de localización entre pequeños volúmenes que a modo de casa se 

colocan por las propias familias. 

De esta forma utilizamos este panel para recorrerlo paseándolo por él entre las casas, 

calles y plazas.  Con este material nuestra intención es facilitar que los niños y niñas 

tengan varias visiones o el mayor número posible de interpretaciones de su recorrido 

diario. 
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Marionetas de dedo: Con la intención de permitir el juego de dedos y manos sobre el 

suelo simulando el movimiento de un niño/a sobre el lugar que ellos deseen. 
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Marionetas de mano: realizamos cada uno de los símbolos de las rutas como marionetas 

para acompañar las canciones y las propuestas de relación de cada niño/a con su 

recorrido. 

El símbolo está relacionada con la música y letra de las canciones y a su vez son con 

elementos destacados del barrio y de la ciudad. 

Tanto la marioneta de dedo como la de mano acompañan todo tipo de juegos y 

actividades en las que se cita las rutas; bailes, gestos y desplazamientos al ritmo de cada 

canción.  

 

 

 

Los trajes de cada ruta: Diseñamos un disfraz para cada ruta, con la idea de invitar a las 

familias a participar en la fiesta de carnavales (“Entroido” en Galicia) vestidos de “su 

ruta”. Hicimos un modelo para cada una de los recorridos y los expusimos en la entrada 

para que se vieran y aportamos en papel un dibujo con los materiales necesarios para 

realizarlo. 

Todo se planteó con plástico de colores para que el coste fuera el menor posible. 
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Juego de cintas de las rutas: Realizamos un juego de cintas para moverlas y jugar con 

ellas durante el trayecto, estableciendo una continua relación entre el color y el 

movimiento. 

 

Disfraz del semáforo Foro y del paso de peatones: Estos trajes ya fueron presentados 

en el anterior proyecto de educación vial “Paseando polas rúas” como personajes 

motivadores para conocer la relación entre los colores y nuestra acción al cruzar una 

calle. 

Foro: Elaborado por las propias educadoras logra captar la mirada y la atención en el 

juego de relacionar los colores con la acción de esperar (rojo), andar (verde) o atender 

(ámbar), por la particular habilidad de esconder y mostrar los colores y las siluetas según 

la educadora considere. 

 

 

En relación con Foro se diseñó un personaje que representa el “paso de peatones” y que 

lo acompaña en su actividad. Las características de este personaje ponen la atención en 

el color y la línea que siempre se colocan junto a un semáforo. La sorpresa en el 

despliegue de la tela invita a los niños y niñas a recorrerlo y realizar un juego de 

simulación muy interesante  
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Plano del barrio impreso en el que se presentan las rutas por colores y los símbolos de 

cada una.  

Con la información que recogimos durante el curso 2015-16 presentamos a las familias 

un plano del barrio con la selección de las calles y rutas.  

 

 

 

 

3.2 MATERIALES NO ESPECÍFICOS  

 Este tipo de materiales son una selección de los múltiples recursos y objetos que a 

menudo utilizamos cuando estamos jugando y desarrollando actividades concretas del 

proyecto. Tienen como un objetivo estimular la manipulación y favorecer la expresión 

libre de ideas. 

-colección de piedras: Nos ayudan a que los niños/a realicen un recorrido desde un 

punto a otro imaginario, como si de algún modo cada piedra representa un paso de su 

camino a la escuela. Los colores de cada ruta, pasan a ser una colección de piedras con 

los colores (naranja-malva-rojo y azul) que permiten realizar juegos de selección y 

clasificación para lograr que los procesos de identificación sobre rasgos que van 

definiendo la pertenencia a un grupo concreto de cada niño.  

-Bloques y piezas de madera: Favorecen la actividad de realizar construcciones, trazos 

y combinarlas libremente en el plano. 
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-planos de nuestra ciudad, mapas, globo terráqueo: la realidad que se representa a 

través de estos objetos y materiales es complicada de entender para un niño/a de estas 

edades, pero según nuestra forma de entender la educación, no por ello evitamos que 

se utilice y manipule cuando estamos añadiendo en nuestro día a día con palabras como 

“plano” “mapa” “ciudad “barrio” y “mundo”. 

-colección de medios de transporte: Recurrimos a facilitar que conozcan los diferentes 

medios de transporte en diferentes formatos, como piezas de juegos, mediante 

imágenes, cuentos, vídeos etc. Los vehículos que tenemos en la escuela para su juego: 

corre pasillos, ruedas, coches, etc.. también se utilizan en estas actividades. 

-Colección de zapatos y botas: Concedemos al calzado un valor importante dentro de 

esta propuesta didáctica, por tratarse de algo más que un complemento necesario para 

acudir a la escuela, y ser el principal responsable de facilitar la llegada a la escuela . 

La mayoría de las familias vienen andando, por lo tanto los zapatos son la pieza 

imprescindible que los peatones utilizamos. Probablemente es una relación que sólo 

podemos entender en esta etapa EDUCATIVA., ANDAR – PEATÓN- ZAPATO. 

-Material gráfico y soportes de todo tipo: con el fin de ir poco a poco asentando 

aprendizajes y vivencias, concedemos a la exprexión gráfica un valor importante dentro 

del proyecto, ya que nos facilita conocer sus formas de pensar e idear su mundo. 

 

 

3.3 RECURSOS ARTÍSTICOS 

3.3.1 Recursos musicales 

 Siempre hemos creído en el gran potencial que la música tiene para despertar la 

curiosidad, el interés y acompañar el aprendizaje de los niños y niñas.  La música 

favorece la expresión y compresión, permite la libre participación, aumenta la atención 

y favorece la procesos ligados a la creatividad. Con todos este indiscutible valor que 

juega la música en nuestra vida de escuela, no podemos renunciar a que la música defina 

una vez más un proyecto de educación vial. 

Si en proyecto anterior “Paseando polas rúas” Pirilampo y Lois Seixo creó la canción “Vou 

da man” para representar nuestra orientación sobre lo que tenía que ser representativo 

de la propuesta didáctica “ir de la mano”, ahora Félix Arias colabora para poner música 

a las rutas de la escuela y al proyecto. 

Presentamos en el material adjunto las canciones originales que aún no han sido 

publicadas por el autor. 
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Para el proyecto “Paseniño paseniño vou facendo camiño” se crea una canción a ritmo 

de rap, con la idea de incluir estilos y ritmos diferentes. La letra es de un miembro del 

equipo de escuela y dice as 

 

“RAP de Paseniño”  

Letra: equipo educativo   Música y voz: Félix Arias

 

Aquí estou, xa cheguei... 

agora que te atopo 

moi alegre xa estou.. 

Andando polo barrio 

andando despaciño 

 

De casa á escola 

da escola ao xardín 

facemos catro rutas  

Di , cal te toca a ti? 

Os que veñen da Torre 

Os que veñen do Orzán 

Todos xuntos  aquí están.. 

 

 

 

 

 

 

 

De casa á escola 

da escola ao xardín 

facemos  catro rutas 

Di, cal te toca a ti? 

Os que veñen de moi lonxe 

voando chegarán 

os que veñan de máis cerca 

pronto estarán.. 

 

Si te queres apuntar.. 

ás rutas deste barrio  

busca o barrio de MONTE ALTO  

So terás que cantar 

as mans axitar  

e que o corpo non deixe de bailar 

non deixes  de bailar..!! 

Pero...lembra, sempre esta canción 
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RUTA  AZUL- SIRENA  

Adaptación musical de la Canción de Mamá Cabra “Letra : equipo edcuativo Música  y 

Voz: Félix Arias. 

sereiña sereiña do mar ven a buscarme para andar 

sereiña sereiña do mar ven a buscarme para parar 

sereiña sereiña do mar ven a buscarme para subir 

sereiña sereiña do mar ven a buscarme para baixar 

 

RUTA ROJA-HÉRCULES 

Letra: equipo educativo Música y Voz: Félix Arias 

Vou camiño da Escola 

da miña casa a Monte Alto 

cando chove vou en coche 

cando non vou camiñando (Bis) 

Desde Marte ata o mercado 

vou camiño da Escola 

Hercules vén ao meu lado 

cando chove está nublado 

Ao final hai un Faro   ( dudas de la original)-no entiendo muy bien lo que cantas al 

comienzo.. 

desde alí faime sinais 

para que chegue á escola  seguriño canto antes. 

RUTA Morada  

Letra: adaptación de canción tradicional     Música y Voz: Félix Arias 

Eu quero  ser tan alta como a Torre 

ai ai como a Torre 

como a Torre 
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RUTA NARANJA 

Adaptación de la canción Aire de Pedro Marín 

Aire ahhh 

son como o aire 

pegado a ti 

sígoche ao andar 

 

No podemos dejar de recordar la canción de “Vou da man” del grupo Pirilampo, escrita 

y creada para la escuela y el proyecto anterior de educación vial “Paseando polas rúas” 

“vou da man 

Vou da man 

Son pequeño 

E vou da man” 

Cando teño 

Que pasar por 

Un paso de peóns 

Miro a un lado 

Miro á outro 

E paso con precaución..” 

 

 

3.3.2 Creaciones plásticas 

Los dibujos e ilustraciones: pertenecen el trabajo creativo de Sara Rodríguez Iglesias, 

ilustradora y maestra que diseñó las imágenes que acompañan cada una de las rutas de 

la escuela y representa el logotipo del proyecto. 

La imagen es un importante recurso para el aprendizaje ya que favorece los procesos de 

observación, relación, identificación y es un estímulo para la expresión artística. 
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Sara utilizó para representar estas rutas diferentes motivos que están vinculados con la 

realidad más próxima a los niños y niñas: el monumento más destacado del barrio y la 

ciudad (La Torre de Hércules), las obras artísticas sobre personajes mitológicos 

(Hércules) (Sirena) que se ubican en dos puntos del barrio (Parque de la Torre y Playa 

del Matadero) y un ave muy habitual en el barrio por estar tan próxima al mar. 

De esta forma se integran como símbolos: una construcción, la figura humana y un ave. 

Cada una de los símbolos representa una ruta por estar ubicada su representación en 

esa parte del barrio: 

Zona norte – Hércules 

Zona Sur- La Sirena 

Zona Este –La gaviota 

Zona Oeste- La Torre. 

Todas las rutas confluyen en la escuela  
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Mediante este dibujo se representan las cuatro rutas que recogen todos los recorridos 

de las familias y en ellas la presencia de una bicicleta como medio alternativo y saludable 

para recorrerlas. 

Sarta Iglesias ha diseñado dos estilos diferentes de ilustraciones para permitir que los 

niños y niñas estén habituados a formas diferentes de identificar la misma idea. 
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4-DIFUSIÓN DEL PROYECTO 

 

Iniciamos este proyecto a comienzos del curso 2015/16 y durante las primeras reuniones 

de aula y en la presentación de proyectos transmitimos a las familias y colaboradores 

más cercanos la propuesta con las primeras experiencias. 

Durante el primer trimestre iniciamos las actividades concentrándolas principalmente 

en las rutinas de primera hora y en el contacto con los materiales y recursos plásticos y 

musicales. 

 

4.1 PRESENTACIÓN PÚBLICA DEL PROYECTO 

Comenzando el mes de enero nos dispusimos a darlo a conocer de forma pública con el 

objetivo de transmitirlo especialmente entre los vecinos, comerciantes y responsables 

del barrio. La asociación Vecinal Atochas- Monte Alto brindó su sede para que este acto 

se realizará en su local. 

Acudieron los actos responsables del ayuntamiento, de la D.G.T. de A Coruña, miembros 

de la asociación vecinal, profesorado del CIFP Ánxel Casal, los artistas colaboradores en 

esta propuesta y familias de la escuela. 
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En este acto participaron como comunicadores varios miembros del equipo educativo 

de la escuela y también miembros del grupo de estudiantes que realizó los contenidos 

del primer código QR, participó también el músico Félix Arias. 

 

 

 

 

Presentación del acto en prensa 

 El Ideal Gallego, 28 de Enero 2016. 

ñA las seis de la tarde, en la biblioteca de Campo de Marte, Félix Arias afinará su 

guitarra para exponer al resto del barrio un proyecto, en el que también colaboraron 

alumnos del IES Ánxel Casal. Y es que un grupo de estudiantes crearon una aplicación 

de móvil para marcar los cuatro trazados y que los padres consulten información 

añadida sobre las particularidades de los que se acercan por el noroeste o los que 

cruzan varios distritos hasta pasar por la meta. 

Adem§s, el invento les permite descargar los logotipos, ñilustraciones de Sara Iglesiasò 

y los temas. Lo siguiente será echar a volar a las gaviotas en carnavales, mezclarlas 

con las torres y los hércules para hacer salir a las sirenas de su hábitat marino. Montse 

explica que en el Entroido, los cuatro equipos pasearán por el barrio para darse a 

conocer entre los que respiran sobre el mismo perímetro. 

Sus reivindicaciones como ciudadanos partirán de la propia reforma de la plaza, que 

en la actualidad les obliga a sortear charcos y desniveles cuando llueve, después de que 

la reforma integral pensada para la zona solo tocara las calles aledañas y dejara al 

mercado en la misma situaci·n ca·tica de siempre.ò 
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Al día siguiente dos periódicos de nuestra comunidad dejaron constancia de este acto  

EL PROYECTO EN LA PRENSA. 
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Caras conocidas para llegar a la 

guarder²a 

La Escuela Infantil de Monte Alto pone en marcha el 

proyecto 'Paseniño paseniño vou facendo o camiño' 

para amenizar la ruta de casa al centro 

gemma malvido a coruña 29.01.2016 | 18:31  

 El objetivo es hacerles más entretenido el camino, que los mayores se vayan 

fijando en los escaparates que pasan y que reconozcan los negocios y las caras que, a 

diario, están en la calle cuando ellos van a la escuela infantil de Monte Alto. Es un 

proyecto del centro municipal en el que colaboran los establecimientos del barrio, 

también la asociación Atochas-Monte Alto-Torre de Hércules, los alumnos del Ánxel 

Casal y el músico Félix Arias, que es el encargado de vestir con melodías y rimas el 

paseo de los alumnos de la escuela infantil. 

 El proyecto Paseniño paseniño vou facendo o camiño se gestó ya el 

año pasado y vio la luz ayer, en la sede de la entidad vecinal. Cuenta la 

directora del centro, Montse Sancho, que trazaron cuatro rutas según el lugar 

de procedencia de los niños. 

 Los que viven fuera del entorno de Monte Alto tienen la ruta del aire 

y su símbolo, el que pueden ver en algunos de los negocios que están en su 

recorrido, es el de una gaviota que vuela. Su camino es el más largo y, 

algunos, lo hacen en coche, pero el objetivo es que vayan reconociendo el 

tejido del barrio, que puedan saludar a los comerciantes colaboradores y que 

sientan que el ir y venir de la escuela infantil también puede tener su punto 

divertido. 

 Hércules le da nombre al camino que hacen los alumnos de 0 a 3 años 

de la guardería que viven por la avenida de Hércules y la Torre, el símbolo 

de los que residen del otro lado, en la calle de la Torre. La sirena es la enseña 

de los que hacen un camino más próximo a la playa, los que viven por la 

zona de As Lagoas y van por el paseo. "El proyecto se va enriqueciendo", 

explicaba ayer Montse Sancho, en la presentación de Paseniño. Y es que, 

otro de los objetivos del programa es que los niños utilicen esas rutas y que 

se encuentren y se sientan seguros al ver que tienen los símbolos que les 

indican que van bien, como un paso previo a la iniciativa que hay en algunos 

centros de que los alumnos de Primaria vayan andando al colegio 

acompañados de un adulto, pero en grupo. Para completar este proyecto, los 

familiares de los pequeños pudieron bajarse ayer una aplicación para el 

móvil en la que tienen acceso a las canciones y pueden ponerlas para que los 

niños canten mientras caminan de casa a la escuela o de la escuela a casa. 

http://www.laopinioncoruna.es/autores/gemma-malvido.html
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 En esta iniciativa participan 38 familias, con 41 niños, por lo que la 

escuela espera también que se incremente la relación de las familias con los 

establecimientos y entidades colaboradoras 

 

 

EL IDEAL GALLEGO  

http://www.elidealgallego.com/articulo/coruna/monte-alto-potencia-barrio-

rutas-pie-escolares-infantil/20160125215856271291.html 

Monte Alto potencia el barrio con rutas a pie para sus escolares de 

Infantil  

 

 

 

M.G.M. A CORUÑA | Actualizado 26 enero 2016 – 00:30 h. 

Más acciones: 

 
La iniciativa permite a los niños que aprendan valores de movilidad 

Los del bando de Hércules llegan a la escuela infantil de Monte Alto desde 

la avenida que recuerda al héroe mitológico. Su color es el rojo y compiten 

con las torres, que van de naranja, las sirenas azules con casa próxima a la 

playa y los que ventilan el color lila bajo el pseudónimo de aire y duermen 

en barrios alejados como O Castrillón o Los Rosales. Llevan todo el curso 

pilotando la iniciativa ñPaseni¶o paseni¶o vou facendo cami¶oò, en el que 
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colabora el comercio del barrio luciendo sus logos. 

De esta forma, los que siguen las cuatro rutas establecidas y llegan a pie a 

sus mesas de juego saludan al quiosquero y al panadero, se percatan de las 

urgencias de la zona y la falta de señalización y aprenden buenos hábitos  

 

 

 

 

 

como prescindir del coche para ir a la guardería. La directora del centro, 

Montse Sancho, explica que la experiencia salió de una especie de 

cuestionario donde establecieron el punto cero de cada familia para 

distribuirlos a través de los cuatro recorridos que hoy tienen hasta banda 

sonora. 

Y si los que sobrevuelan la ciudad como las gaviotas recuerdan aquella de 

Pedro Marín en la que decía ser como el aire, las sirenas entonan un tema 

de Mamá Cabra que habla de una de su especie y los Hércules se alían con 

el rock para tararear un estribillo épico compuesto por Félix Arias. Por su 

parte, las torres hacen suya la canción popular en la que desean a diario 

que le gustaría ser más altos que la Torre. Y lo son porque en estos meses 

han aprendido a moverse por Monte Alto con el objetivo de que nazca en 

ellos un sentimiento de pertenencia y responsabilidad con su entorno. 

La implicación de los comercios en la iniciativa es importante, según la 

responsable, para hacer part²cipes a unos y otros de su d²a a d²a: ñAl formar 

parte de esto están más valorados por los peque¶osò. Lo que hoy coge forma 

en la escuela infantil no es más que un gesto donde padres, niños y 

profesores afianzan las relaciones sociales al mismo tiempo que reclaman 

mejoras que ayuden a tener una mayor seguridad: ñEs el paso previo a las 

rutas de ranitas que existen para llevar a los ni¶os al colegioò. En estas, los 

niños tienen que ir necesariamente de la mano de un adulto por su edad, 

pero a fuerza de repetir el itinerario todos los días asimilan la rutina de una 

forma divertida. Con música, dibujos y símbolos, la actividad se presentará 

el jueves de forma oficial. 
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4.2 EL PROYECTO CON EL CÓDIGO QR 

 

 

 

En el mes de junio y julio de 2014, un grupo de alumnas del Centro Integrado de 

Formación Profesional del Ánxel Casal, del ciclo de educación infantil, solicitaron nuestra 

colaboración para aportarles información sobre los recorridos habituales de las familias 

para llegar a la escuela. 

Hicimos una primera aproximación de los domicilios y de la forma de llegar a la escuela 

(si andando, en vehículo etc.) y se la comunicamos. En el mes de julio mantuvimos con 

ellas la primera reunión para conocer el resultado de su trabajo. 

Nos presentaron un primer código sobre el camino a la EIM Monte Alto, con la 

información a la que los padres y madres podrían acceder: rutas posibles y básicamente 

fotografías de cada recorrido. Sin duda nos impresionó, ya que hasta aquel momento no 

valoráramos el interés y utilidad de este recurso tecnológico e intuimos que estábamos 

ante una gran posibilidad. 

A partir de aquel momento dos estudiantes, Iria Bustabad y Tania Ramírez mantuvieron 

con nosotros el contacto para ir poco a poco actualizando la información y añadiendo 

nuevos contenidos. 

En la presentación pública del proyecto, el 28 de enero de 2016 participaron con 

nosotros para dar a conocer la nueva información y la propuesta de hacerlo llegar a las 

familias para mantener en sus dispositivos todos los contenidos. 

En el mes de febrero, ante la imposibilidad de que un miembro de la escuela pudiera 

acudir a la presentación del proyecto en un curso de formación del profesorado en 
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Santiago de Compostela, les facilitamos nuestro documento de presentación y estas dos 

estudiantes junto con el profesor Arturo Iglesias lo hicieron por nosotros. 

Actualmente el código QR está actualizado con las referencias básicas para que los 

padres conozcan las cuatro principales rutas, los símbolos, canciones, comerciantes 

colaboradores y las imágenes más significativas del barrio. 

A través del código los padres y madres pueden orientar su trayecto buscando los 

tramos que son más comunes y en los que probablemente se encontrará con alguna 

otra familia de la escuela. 

 

A continuación os mostramos capturas de la información de esta aplicación. 
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En la reunión de aulas de este curso 2016-17 se les facilitó a todas las familias este código 

QR actualizado sobre el que tendremos que ir añadiendo nuevas informaciones que 

orienten las posibilidades de encuentro en los distintos caminos que le ofrecemos para 

llegar a la escuela. 

Próximamente, tres rutas contarán con la señalización del proyecto A.N.C.A.S. y 

aparecerán las ranitas dibujadas sobre las aceras. 

Esperamos también difundir entre los demás centros de primaria esta aplicación con el 

objetivo de lograr actividades de continuidad entre los ciclos y favorecer que los iniciado 

en el tramo de la escuela infantil se mantenga en años posteriores en los colegios. 

 

Nuestro agradecimiento al grupo de estudiantes por enseñarnos esta herramienta 

digital con validez desde educación infantil y permitirnos aprender de la colaboración 

intercentros. 

Iria Bustabad finalizó sus estudios de educación infantil y está estudiando en la Facultad 

de Educación de A Coruña. 

Tania Ramírez, también finalizó sus estudios de educación infantil, sabemos de su 

interés por continuar estudiando en la universidad. 
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                                                   CONCLUSIONES  

 

Nuevas aportaciones dirigidas a: 

Los niños y niñas 

Consideramos que estamos mejorando día a día en el logro de ir poco a poco tomando 

conciencia de la importancia que tiene este tema. A través del juego y de los materiales 

los niños y niñas participan con mucho interés pero también somos conscientes de que 

la finalidad de esta propuesta será visible dentro de unos años, cuando tengan circulen 

y anden por la calle y carreteras por ellos mismos. 

Idear nuevas actividades para fortalecer mediante el juego manipulativo y de relación 

con los aspectos más significativos de su realidad. 

Grabar situaciones de aula en la que los niños y niñas hablen y cuenten su experiencia 

sobre los contenidos del proyecto. 

Ampliar los contenidos referentes a las ventajas e inconvenientes de cada forma de 

desplazarse. 

Familias  

Adecuar las rutas a sus trayectos desde principio de curso, fomentando el seguimiento 

de esta propuesta en años posteriores. 

Favorecer el intercambio de opiniones entre escuela y familia para mejorar la exposición 

del proyecto. 

Lograr que se llega a compartir los recorridos en varios momentos de la semana. 

Equipo educativo 

Favorecer la coordinación y la elaboración de materiales. 

Recoger de forma continúa ideas para ampliar las pasividades del proyecto. 

Lograr una mayor presencia en el barrio. 
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Transferibilidad  

Consideramos que esta práctica puede incorporarse desde la escuela infantil 03, 

estableciendo desde el inicio el valor de la movilidad dentro de nuestra vida diaria. 

Igual que desde la escuela se forma en hábitos de alimentación, salud, higiene etc..y los 

padres y madres lo aceptan como una colaboración imprescindible, también lo podemos 

hacer con la promoción de la movilidad segura y responsable desde la infancia. 

 

Podemos iniciar un primer borrador de protocolo referente a los datos 

sobre movilidad diaria de casa a la escuela e incorporarlos a la primera 

entrevista con las familias. 

 

PROMOCIÓN SOBRE LOS HÁBITOS DE MOVILIDAD SEGURA RESPONSABLE / protocolo 

de actuaciones. 

Primer paso: información inicial de la familia a la escuela. 

-Recorrido diario previsto. Tiempo de duración. Opción de andando/ vehículo (tipo) 

-Dificultades encontradas en el mismo. 

-Mejoras en el trayecto que se podrían hacer. 

-Opción de compartir con otras familias el recorrido. 

Segundo paso: de la escuela a las familias. 

-Adjudicar una ruta de la escuela e informarles de las familias que la tienen en común. 

Tercer paso: de la escuela a los centros y a los vecinos. 

Objetivos que nos proponemos COMO ESCUELA QUE PROMOCIONA LA 

MOVILIDAD SEGURA Y RESPONSABLE 

-Mantenernos en contacto con los centros de infantil y primaria más próximos para que 

conozcan esta relación de rutas. 

-Mantener contacto con las escuelas infantiles próximas para crear una red de rutas en 

la zona y compartir recorridos entre alumnos, alumnas y familias de distintos centros. 

-Fomentar mejoras en los hábitos de desplazamiento tanto andando como en vehículos 

para incrementar la seguridad vial y así la prevención de accidentes. 
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