TERCEIRO TRIMESTRE

2026

ESCOLA INFANTIL MUNICPAL MONTE ALTO

PURE DE TENREIRA, PATACA,
CENORIA, CABACINA E PORRO

PURE DE FROITAS DE TEMPADA

[£]

PURE DE PEIXE, ARROZ,
CENORIA, CABACINA, TOMATE E
PORRO

PURE DE FROITAS DE TEMPADA

PURE DE PAVO, PASTA, XUDIA,
PORRO, CABACINA E CENORIA

PURE DE FROITAS DE TEMPADA
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PURE DE POLO, PATACAS,
CENORIA, TOMATE, CABACINAE
PORRO

PURE DE FROITAS DE TEMPADA

PURE DE PEIXE, PATACA,
CENORIA, CABACINA E PORRO

PURE DE FROITAS DE TEMPADA

PURE DE LENTELLAS SEN PEL,
CENORIA, PORRO, BROCOLI E
CABACINA

PURE DE FROITAS DE TEMPADA
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Este menu pode estar suxeito a variacions debido a imprevistos

SARA LOPEZ MATEO

DIETISTA-NUTRICIONISTA; COL. GA00294
MASTER EN NUTRICION Y SALUD PUBLICA




